WL

21. KWW 19.05.2025 Dbis

Monhtag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Speiseplan

Vollwertmenue

Wuarstchenragout in

Tomatensauce mit Fussili- Nudeln

Butter-Gtreuselkuchen

GedUlnstete Seelachswdrfel in

einer milden Kokos-Currysauce mit

Erbsen und Reis

Frisches Bio-Obst

3 Chicken-Barchen mit Sauce,
dazu leckere Karotten unhd
Kartoffeln

Wackelpudding Himbeere mit
Vanillesauce

Rindfleisch-GemUse-Frikadelle
it Spatzle und Karottensauce

Frisches Bio-Obst / Gemichter
Calat

Hahnchenbrust, Krautersauce,
Broccoli und
Slpkartoffelstampf

Vanille-ZitronenCreme mit
gchokoraspeln

23.05.2025

Vesgetarisches Menhue

Gemuseeintopf mit
Grieskldschen, dazu 1 Kleines
Brétchen

Butter-Gtreuselkuchen

Quarktaler mit warmem Apfelmus

Frisches Bio-Obst

Vollkornspaghetti mit
Tomatensauce

Wackelpudding Himbeere mit
Vanillesauce

Gemduserisotto mit Naturreis,
Paprika, Karotten und Broccoli
(veg.) dazu ein Karotten-
Kohlrabi Salat in einem Joghurt
Dressing

Frisches Bio-Qbst /Gemichter
Calat

Cesamkartoffeln mit
Krauterdip und Spinat

Vanille-Zitronhencreme mit
gchokoraspeln



