
Speiseplan
45. KW  03.11.2025 bis 07.11.2025

Montag

Vollwertmenue Vegetarisches Menue

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Frischer Süßkartoffel-Eintopf mit 
Kichererbsen und Karotten, dazu 
1 kleines Vollkornbrötchen

Butter-Streuselkuchen

Kartoffeltasche mit bunten 
Nudeln, dazu Broccolisauce 
und frischer Tomatensalat

Vanille-Zitronencreme mit 
Schokoraspeln

Spinat mit Kartoffelpüree und 
Rührei

Frisches Bio-Obst

Spinat mit Kartoffelpüree und 
Rührei

Frisches Bio-Obst

Ratatouille-Gemüse mit 
Karotten, Zucchini und 
Tomaten, dazu Kartoffeln 

Vanillepudding mit 
Schokoladensauce

Quarktaler mit warmem 
Apfelmus

Frisches Bio-Obst

2 Kalbfleischbällchen mit 
fruchtiger Tomatensauce, dazu 
Gabelspaghetti

Vanillepudding mit 
Schokoladensauce

Quarktaler mit warmem 
Apfelmus

Frisches Bio-Obst

Kartoffeltasche mit bunten 
Nudeln, dazu Broccolisauce 
und frischer Tomatensalat

Vanille-Zitronencreme mit 
Schokoraspeln

Paniertes Hähnchenschnitzel mit 
Sauce, Erbsen und Kartoffeln

Butter-Streuselkuchen
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