Welg!
Speiseplan

13. KW 24.03.2025 Dbis 28.03.2025

Vollwertmenhue Vesgetarisches Menhue

Montag Paniertes Hahnchenschnitzel mit Gpaghetti mit Sojabolognese
TRotkoh| uhd Kartoffelplree

Quarkspeise mit SChokoraspeln
Quarkspeise mit Schokoraspeln

Dienstas 2 Fischfiguren mit Broccoli- Frischer MShreneintopf dazu 1
Karottengemise, Bandnhudeln und  kleines VollkorhbrdétChen
Krautersauce

Frisches Bio-Obst

Frisches Bio-Obst

MittwOCh  Makkaroni mit Tomaten- Makkaroni mit Tomaten-
Basilikumsauce Basilikumsauce
Griesgpudding Griespudding

DOD herstag 3Reibekuchen mit Apfelmus 3Reibekuchen mit Apfelmus
Frisches Bio-Obst Frisches Bio-Obst

Freitag Eieromelette mit Spinat und Eieromelette mit Spinat und
Kartoffelpliree Kartoffelpliree

Milchreis mit Himbeersauce Milchreis mit Himbeersauce



