WL

19. KW 05.05.2025 Dbis

Monhtag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Speiseplan

Vollwertmenue

Frischer SUBKartoffel-Eintopf mit
Kichererbsen unhd Karottenh, dazu
1 Kleines Vollkornbrétchen
FrisCher Galat

Seelachs im Backteig mit einer
Krautersauce und 2ucchinireis

Frisches Bio-Obst

Hackfleisch-GemUse-Topf mit
Erbsen und Mbhren in
Sahnesauce, dazu Fusili Nudeln

Wackelpudding Waldmeister mit
Vanillesauce

Késetortellini mit Sahhesauce
und Putenschinken

Frisches Bio-Obst

Putenbraten in brauner Sauce
it Rotkohl und Kartoffeln

TRote ¢ gelbe Paprikavierte|

09.05.2025

Vesgetarisches Menhue

Frischer SUBKartoffel-Eintopf mit
Kichererbsen und Karotteh, dazu
1 Kleines Vollkornbr&tchen
Frischer Salat

Linsenbologhese mit roten [insen
und Paprika, dazu Spaghetti

Frisches Bio-Obst

GemUsewdlrstchen mit einer
fruchtigen Karotten-
Klrbissauce, dazu Ebly

Wackelpudding Waldmeister mit
Vanillesauce

Eierpfannkuchen mit
Vanillesauce und Apfelmus

Frisches Bio-Obst

Gabelspaghetti mit fruchtiger
Tomatensauce

TRote ¢ gelbe Paprikavierte|



