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Monhtag

Dienstag

Mittwoch

Donhnerstag

Freitag

Cpeiseplan

Vollwertmenue

Kéasetortellini in einer feinen
Gemusesauce mit Kohlrabi und
Karotten

Quarkspeise mit Pfirsich

Seelachs im Backteig mit Mbhren

und Kartoffelplree

Frisches Bio-Obst

3 Chicken Baren an
mexikanischen Mais-
Bohnengemuse (grline Bohnhen,
Kidnheybohnen) uhd Reis
Erdbeermus mit Vanillesauce
Eierpfahnkuchen mit
Vanillesauce unhd Rote Grutze

Frisches Bio-Obst

Hahnerfleisch in Currysauce
mit Frlchten, dazu Bandnudeln

Apfelkompott mit Hohig-Quark

28.11.2025

Vesgetarisches Menue

Kasetortellini in einer feinen
Gemusesauce mit Kohlrabi und
Karotten

Quarkspeise mit PFirsich
Naturreis mit Broccoli und
fruchtiger Tomatensauce

Frisches Bio-Obst

Linhsenbologhese mit roten
Linsen und Paprika, dazu
Spaghetti

Erdbeermus mitVanillesauce

Eierpfannkuchen mit
Vanillesauce uhd Rote Grltze

Frisches Bio-Obst

2 Eier in Senfsauce mit
Kartoffeln

Apfelkompott mit Hohig-Quark
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