
Speiseplan
5. KW  26.01.2026 bis 30.01.2026

Montag

Vollwertmenue Vegetarisches Menue

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Karotten- Sesamschnitzel mit 
Erbsen und Kartoffelpüree

Quarkspeise mit Pfirsich 

2 Jumbo-Fischstäbchen, dazu 
Spinat und Kartoffelstampf

Karamellpudding

Schwäbische Linsen mit einem 
Geflügelwürstchen, dazu Spätzle

Frisches Bio-Obst

Kohlrabi-Karotten-Gemüse in 
Rahmsauce, dazu Kartoffeln

Frisches Bio-Obst

Käsetortellini in einer feinen 
Gemüsesauce mit Kohlrabi und 
Karotten

Wackelpudding Himbeere mit 
Vanillesauce

2 Pfannkuchen mit Äpfeln 
gefüllt, dazu Vanillesauce 

Frisches Bio-Obst

Mildes Chili con Carne mit 
Langkornreis

Wackelpudding Himbeere mit 
Vanillesauce

2 Pfannkuchen mit Äpfeln 
gefüllt, dazu Vanillesauce 

Frisches Bio-Obst

Penne Nudeln mit 
Karottensauce

Karamellpudding

Frisches Kartoffelgulasch mit 
Paprika und Rinderbockwurst in 
Scheiben, dazu 1 kleines Brötchen

Quarkspeise mit Pfirsich 
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