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SPEISENPLAN

WOHRI - CLUB GROBHANSDORF
Montag 09.03. - Freitag 13.03.2026
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Montag:
Erbsen-Gemiise-Eintopf « mit Fleischkdse

(Veggiefleisch) Dinkelbrot & Tomaten-Quark
Obstauswahl

Dienstag:
Spirelli-Nudeln ) mit 6riiner-Krduter-Sauce

Reibekdse ) dazu Blumenkohlgemiise
Obstauswahl

Mittwoch:
Chicken Nuggets (vegetarische Nuggets) .5
mit Kartoffeln-Wedges & Paprikagemiise «)
Rote Griitze mit Vanillesauce «)

Donnerstag:
Bunter Reis «.9 mit Erbsenragoiit (Veggie-Ragolit)
Holzfdllergemiise und Krduter-Sahne-Sauce
Obstauswahl

Freitag:
Milchreis .9 mit warmen Kirschen @9
Gemdisesticks

. Wir setzen folgende Produkte in BIO-Qualitdt ein:
BO Langkornreis, Spaghetti, Vollkorn-Spaghetti, Penne,

Fusilli, Vollkorn-Fusilli, frische geschdlte Kartoffeln, frische geschélte und gewiirfelte
Kartoffeln und alles GEMUSE ...

Unser OBST beziehen wir von Brodersen & Schacht GmbH, Hamburg.
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